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Hon- és népismeret bevezetés

A hon- és népismeret tartalmazza a néplink kulturdlis 6rokségére leginkabb jellemz§ sajatossagokat,
nemzeti kultdrank nagy multd elemeit, a magyar néphagyomanyt. Teret biztosit azoknak az
élményszerl egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek a csalad, az otthon, a lakdhely,
aszil6fold, a haza, a Karpat-medence, a magyar nemzet és a Magyarorszagon élé
népekmegismeréséhez, megbecsiiléséhez, velliik valé azonosuldshoz vezetnek. Segiti a kozosségi,
nemzeti azonossagtudat kialakitasat. Megalapozza és athatja a kilonb6z6 tanitdsi teriileteket.
Rendszerezett ismeretanyagként lehet6séget teremt a magyar népi kultdra értékeinek
megismerésére, a kiilonboz6 kultirdkat, a kornyezet értékeit megbecsild és védé magatartas, illetve
a szocialis érzékenység kialakitasara.

A tanuldk felfedezik, hogy a nemzedékeken &t létrehozott kozosségi hagyomany osszekoti Gket a
multtal, és segit nekik eligazodni a jelenben. Felismerik, hogy az emberiség évezredek o6ta
felhalmozddott tapasztalatai a legegyszer(ibb és éppen ezért a legfontosabb mindennapi kérdésekre
adott gyakorlati valaszok tarhazai. Megértik, hogy a néphagyomany az altaldnos emberi értékek
hordozdja, ezért ismerete az altaldnos miveltség része.

A tantargy megalapozza a tanulék nemzeti 6nismeretét, nemzettudatat, a tevékeny hazaszeretetet.
Tudatositja a tanuldkban, hogy el6szér minden népnek a sajat hagyomanyait, nemzeti értékeit kell
megismernie, hogy azutan a nemzetiségek, a szomszéd és rokonnépek, valamint a vilag tobbi népének
kulturajat, az egyetemes értékeket, a kdztiik 1év6 kdlcsdnhatast is megérthesse. Oszténdz a sziikebb
és tagabb sziil6fold, a magyar nyelvteriilet és a Karpat-medence hagyomanyainak és torténelmi
emlékeinek felfedezésére, a még emlékezetbdl felidézhet6 vagy az é16 néphagyomanyok gydjtésére.
Lehetdséget biztosit a Hatartalanul! programban torténd részvétel néprajzi megalapozasahoz. Béviti a
tanulék mivelGdéstorténeti ismereteit, er6siti a hagyomanydérzést, kultirank, nemzeti értékeink
megbecsiilését. Ertékrendjével hozzajarul a tanuldk értelmi, érzelmi, etikai és esztétikai neveléséhez,
a természettel valé harmonikus kapcsolatuk kialakitasahoz és a tarsadalomba valé beilleszkedésiikhoz.

A tanitas soran — pedagdgiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és népismereti, néprajzi
forrasanyagok felhasznaldsaval — minél tobb lehetGséget kell teremteni a néphagyomanyok
élményszerl megismerésére.



A tananyag témakorei az ismeretek egymasra épllésével, rendszerben torténé megijelenitésével
lehet6vé teszik, hogy a tanulék megismerjék, megértsék a hagyomdanyos gazddlkodd életmédd
szemléletét, amely a természettel valé harmonikus egylttélésre alapult, valamint a polgari értékeken
alapulé viérosi életforma sajatossagait is. Mintat kapnak a kozosségi életforma miikodésére, az
egymasnak nyujtott kolcsonds segitség megvaldsithatd formairaRészesei lehetnek a jatékok
segitségével torténd nevelés folyamatanak, amely életkori sajatossagaiknak megfelel6en nyujt mintat
a csaladon bellli szerepek, feladatkorok elsajatitasara.

A tantdrgy tanulasi eredményeinek kovetésére a fejleszté szoveges értékelés is alkalmazhaté a Nat-
ban meghatarozott szabalyok szerint. Fontos szerepet kap az dnértékelés, a tarsak értékelése, a
csoportban torténd reflektiv értékelés, amelynek alapjat képezi tobbek kozott az 6nalld
ismeretelsajatitas keretében végzett gy(ljtémunka, forraselemzés, illetve a kooperativ
tevékenységekben vald részvétel is.

Osszegz8 értékelés a mindenkor hatélyos jogszabalyoknak megfeleléen alkalmazhaté (6tfokozatu
skalan értelmezett érdemjeggyel) a témakorokhoz kapcsolddd ismeretek elsajatitasat ellen6rzé
feladatsorok esetében, amelyek nem tandran teljesitends felmérések, hanem otthoni kutatémunkara,
az ismeretek 6ndllé alkalmazasara épiild, a tanuldsi motivaciét élénkit6 feladatok.

A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanuld egyéni tanulasi utakon, belsé motivacidval, 6nszabalyozé stratégiak
alkalmazasaval jut el a nemzeti mult, a szul6fold értékeinek megismeréséhez, a hagyomanyos népi élet
és a népszokdsok megismeréséhez, a tdji jellegzetességek felfedezéséhez. Az aktiv tanuldst 6nalléan,
valamint masokkal is egylUttm{kodve alkalmazza céljai megvaldsitasa érdekében. Tanari
iranymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrasok feldolgozasara, a lényegkiemelésre. Mdsok
véleményének, egyéni tapasztalatainak megismerésével fejlédik vitakultiradja, haldzati csoportos
tanuldsi képessége.

A kommunikaciés kompetenciak: A tanuld sajat tapasztalatainak megosztdsa, onalléan gydjtott
informdcidinak kozvetitése, vitahelyzetekben valé megszdlaldsa, érvelése sordn a kommunikacios
helyzetnek megfelel6en alkalmazza anyanyelvi kompetenciait, tanult viselkedési mintait. Az
informdcidcsere valtozatos teriileteken valdsulhat meg, a hagyomanyos auditiv és vizudlis csatornak
mellett a digitdlis lehet6ségek alkalmazdsaval. Kommunikdcidkézpontl helyzetgyakorlatokban,
jatékszituacidkban (szinjatékszerl népszokasok, kdszonték, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok,
monddkak) alkalmazni tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaju és improvizativ szévegeket.

A digitdlis kompetencidk: A tanulé informdcidk gy(ljtéséhez és rendszerezéséhez a konyvtari
dokumentumok mellett forrasként haszndlja az elektronikusan elérheté szakirodalmat,
képgyljteményeket (muzeumok online adatbazisait). Digitalis kompetenciait valtozatos helyzetekben
és szerepekben, onalléan és madsokkal is egylttm(kodve, céljai megvaldsitdsa érdekében tudja
alkalmazni. A digitdlis kultdra tantargy keretében elsajatitott ismereteit felhasznalva mutatja be a
vdlasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanuld elsajatitja a hon- és népismeret alapfogalmait;
informacidkat, tényeket, adatokat gytijt, valogat, 6nalléan vagy tarsaival egylttm(ikédve rendszerez.
Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet dltal meghatarozott életmddbeli kiilonbségeket, a kdzdsségi



szerepeket, a kdlcsonds segitségnyujtason alapuld tarsas munkavégzés jelenségeit, 6sszefliggéseket
allapit meg, kovetkeztetéseket, magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk:A tanuld érveit, gondolatait, véleményét szabadon
kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagdgus Utmutatasaira, tarsai észrevételeire, amelyek hatdsdra
allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit fellilbirdlja, mddositja. Fejl6dik, alakul az dnismerete-
énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irant. A tarsas tanulas folyamataban egyittmd{kddve
gyljt informdcidkat, elemez forrasszovegeket, készit bemutatdkat, megosztja véleményét, érvel
allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a kdszont6k vagy szinjatékszerld népszokdsok élményszerd
elsajatitasaban, bemutatasaban.

A kreativitds, a kreativ alkotas, oOnkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetencidi:A tanuld
megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok véleményének befogadasat
sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalléan és a tarsaival torténd egyiittmiikddés soran
alkotdja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutato leirasoknak, képi illusztracioknak, maketteknek.
Kreativ alkotasokat tud létrehozni, valamint alkalmazza a mdvészi Onkifejezés elemeit a tanult
népmivészeti motivumok és alkotdsok segitségével a szlil6fold értékeinek megorokitése soran. Az
elsajatitott koszontdk, dramatikus népszokdasok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a
hagyomanyh( el6addsmoéd megtartdsara.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tanuld nyitotta valik a foglalkozdsok,
mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlé fejlédési folyamatok, az alkoté tevékenység
személyiségfejleszt6 hatasanak felismerésére. Fejleszti kreativitasat, képzeletét, problémamegoldd és
mérlegel6 gondolkodasat a megismert hagyomanyos munkafolyamatok sajat koranak
munkafolyamataival torténé Osszehasonlité elemzése soran. A tanuld felel6sséget érez
munkavégzésének eredményéért és minGségéért, értékesnek tartja a masokkal valé egylittmkodést.



6. évfolyam bevezetés

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonos tekintettel a 19-20. szazad forduléjara —
jellemz6 varosi és falusi életet mutatja be, kozéppontba helyezve a mindennapi tevékenységeket, az
lnnepi szokdsokat, valamint ezek tdji eltéréseit. Ennek a tanulasi folyamatnak a lokalis értékek
megismerése ad keretet. A szUl6fold honismereti, népismereti jellemzGibdél kiindulva kérvonalazédik a
magyar népi kultdra sokszini vildga, majd ismét visszatér a szll6féldhoz. A tanév soran megszerzett
sokféle tudas és tapasztalat tikrén keresztil nyilik lehet6ség a helyi értékek, hagyomanyok ujbdli
értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom, ének-zene,
vizualis kultura, valamint testnevelés tantargyakban megjelené népkoltészet, népzene, népmiivészet
és néptancismeretekre. A tanuldk el6zetes tudasanak figyelembevételével béviti tovabb a népi kultura
terlleteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag tamogatja a meglév6 tudaselemek aktivizaldsat, az Uj
ismeretek rogzitését.

A tananyag kozponti eleme a néphagyomanyok élményszerli megismerése, amelyben a tanulék
cselekvd és alkotd médon vesznek részt, tapasztalati Uton és személyes élményeken keresztil is jutnak
el az elIméleti ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasaig. A tanuldi munkaformak kozott kiemelkedd
szerepet kap a kooperativ csoportokban torténé egytttmiikodés. A pedagdgusnak a tanulasi folyamat
koordindlasa mellett torekednie kell az Onszabdlyozd tanulds kiépitésére, a bels6é motivacid
novelésére, melyben fontos szerepet jatszik a személyes érintettség. Ezért minden témakoérben
jelent8s szerepe van a tanuldk 6nallé gylijtémunkajanak és az erre épulé tudasmegosztasi gyakorlat
erdsitésének, a prezentacids készség fejlesztésének.

Egy-egy témakor komplex megismerése, élményszer( feldolgozdasa megvaldsithatd témahetek,
tematikus hetek vagy projektnapok keretében is, amelyek lehet6vé teszik az ismeretek tobbféle
kontextusban torténd vizsgdlatat.

Ajanlott témak témahetek, tematikus hetek, projekt napok:

1./ A lokalis értékek felfedezése: Szul6foldiink értékei

2./ A kozosségi élet miikodésének megismerése. Pl. Kozosségi alkalmak: tarsas munkak, vasar
3./ Unnepek a csalddban és a kdozosségben: Pl. Kardcsonyi népszokasok

4./ Hungarikumok

A tanév soran legaldbb egy alkalommal ajanlott elldtogatni a helyi vagy a kdzelben elérheté tajhdzba
vagy szabadtéri néprajzi mizeumba, hogy a tanuldk autentikus kornyezetben taldlkozzanak a targyi
kultdraval, és kiils6 szakért6i tudds igénybevételével részt vehessenek muzeumpedagdgiai
foglalkozason.

A hon- és népismeret kotelezd tantargy, amely az 5-8. évfolyamok valamelyikén, legalabb egy tanéven
keresztil heti egy dra keretében jelenik meg. Javasolt az 5. vagy a 6. évfolyamon t6rténé teljesitése.



6. évfolyam

6. osztalyban a hon- és népismeret tantargy alapdraszama: 36 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Az én vilagom 6
Talalkozas a multtal 20
Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8
Kreativ ora, gyakorlas, projektmunkak 2

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR:Az én vilagom
JAVASOLT ORASZAM:6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csalddhoz, a lokalis kdzosséghez vald tartozds
érzését;

megismeri a kdzvetlen kérnyezetében talalhaté helyi értékeket, felhasznalva a digitalisan elérheté
adatbdzisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

nyitottd valik a csaladi és kozosségi értékek befogadasara;

megbecsiili  szGkebb lakékdrnyezetének épitett Orokségét, természeti értékeit, helyi
hagyomadnyait;

0nallé néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja szlil6foldje
hagyomdnyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A csaladtagok, a kozosség emberi értékei irdnti érzékenység fejlesztése
Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése

Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése

Hagyomanyos szerepek megismertetése a csaldadban.

A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

Az 6nalld ismeretszerzésben valé jartassag novelése

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotds gyakorlatanak erésitése

Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

A telepiilés jellegzetes mesterségei

Nagysziileink, dédsziileink és a régebbi korok vilaganak erkoélcsi normai
A lakdhely épitett és természeti kbrnyezetének adottsagai, helytorténete, néphagyomdnyai
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csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett kornyezet,

természeti kornyezet, fenntarthatésag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Csaladfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval

— Csaladi torténetek gydjtése, mesélése a nagysziil6k, dédsziil6k gyermekkorabdl. A megismert
csaladi torténetek megosztasa — az 6nkéntesség betartasaval — az osztalykdzosséggel

— Afelmend csalddtagok, rokonsaghoz tartozé személyek életének id6beni behatarolasa,
csaladi id6szalag készitése

— A helyi hagyomanyok megismerése, feldolgozasa krénikairdssal.

— Atelepilésre jellemz mesterségek 0sszegy(jtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervez( segitségével

— Akozvetlen kdrnyezet értékeinek feltardsa paros vagy csoportmunkdban: épitett 6rokség
elemeinek makett formajdban torténd elkészitése, tabld a természeti értékekrél. Az
emlékhelyek gondozasa.

TEMAKOR: Talalkozas a multtal
JAVASOLT ORASZAM:20 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdekl6dé attitlidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kinalta lehetdségek felhasznaldasanak elsédleges
szempontja a szikségletek kielégitése, a mértéktartds alapelvének kdvetése.

megismeri a gazddlkodd életmddra jellemz6 Ujrahasznositas elvét, és sajat életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlé egylttm(ikodé alkotasi folyamatban,
digitdlis forrasok kozos elemzésében;

a feladatok vallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban személyiségének,
tobbféle intelligencidjanak.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megbecsiili az id6sebb csaladtagok tuddsat, nyitott a korabbi nemzedékek életmddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogadasara;

ok-okozati Osszefliggést allapit meg az eltérd természeti kdrnyezet és a kiilonb6z6 tdjakon é16
emberek eltéré életmddja kdzott.

megallapitasaiban rdmutat a néphagyomanyok kézosségformald, kozosségmegtartd erejére;
szoveges és képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 6nallé
el6adasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert szokasokat;
meghatdrozott helyzetekben 6nallé véleményt alkot, a tarsak véleményének meghallgatdsat
kovetSen allaspontjat felll tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése
Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallé ismeretszerzés er@sitése

A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése



— Az életmédot befolyasold természeti tényez6k megismerésének bévitése
— Avaltozasok felismerésének ergsitése
— Aszerepbe Iépés képességének fejlesztése
A paraszti haztartas
— Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelent6ségének megismerése
— Alakékornyezet funkcidjanak megértése
— Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
— A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak kilsé jellegzetességei, tdji kiilonbségei
— Akonyha és az ételkészités eszkozei
— Aszoba berendezése, butorzata
— A csaladon beliili munkamegosztds
Unnepek, jeles napok
— Akeresztény Ginnepek a népi hagyomanyokban:
—  Oszi jeles napok, tinnepek
— Karacsonyitinnepkor, koszontdk, szinjatékszer( szokasok
— Farsangkdszont6k, maszkos alakoskodasok, iskoldba toborzd szokasok
— Nagybdijt, bojti jatékok, husvéti innepkor szokasai
— Majusfaallitas, plinkdsdi szokasok
— Szent lvan-napi szokdsok, nyari jeles napok,
— Akozosségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentGséglik a hagyomanyos kozosségi
életben
— Kereszteld, népi jatékok, gyereklakodalom
— Leany-, legényélet jellegzetességei, szokasai
— Alakodalom, lakodalmi szokasok
Eletméd
— Atdrsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentGségik
— A munkaalkalmakhoz (aratds, sziret, fond, tollfoszté, kukoricafosztd) kapcsolddd szokdsok és
jatékok
— Hétkoznapi és linnepi viselet
— Hagyomanyos paraszti ételek
— A népitaplalkozas jellemzGi
— A gazdalkodé ember legfontosabb munkai
— Gyermekjatékok
— Avarosi életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szadzadban
— A didkélet jellemzd pillanatai a 19-20. szdzadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy a 8.
évfolyamon keriil megszervezésre)

FOGALMAK
jurta, veremhaz, egysejtl haz, tobbosztatl haz, falazat, tetGtarté szerkezet, tet6formak, konyhai
cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

Ginnep, jeles nap, bojt, advent, koszonts szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés, bélcsGske, regolés,
aprészentek napi vessz6zés, haromkiralyjards, iskoldba toborzé szokasok, bojti jatékok, kiszehajtas,
vill6zés, husvét, z6ldagjaras, komatalkildés, majusfaallitas, pinkdsdolés, pankdsdikiralyné-jaras, nyari
napforduld,kalaka, pasztoriinnep, bucsu,gyereklakodalom, ledanyélet, legényélet, lakodalom;



szantds, vetés, aratas, szlret,szilaj és félszilajpdsztorkodas, fonds, szovés, fond, ing, gatya, pendely,

szoknya, kotény, lGinnepi viselet, bojtds nap, kenyérsités, téli étrend, nydri étrend, fond, tollfoszto,

kukoricafosztd, vasar, korjaték, utanzé jaték, eszkozos jaték, sport jellegli jaték,gyermekfolklor, népi

jaték,kavéhdz,kaszing, , korzdzas”, polgar, munkas, értelmiség, kereszteld

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Tanulmanyi kirandulas néprajzi tematikaju kiallitas megtekintésével (példaul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Muzeum)

A szlGkebb és tagabb lakéhelyéletmddja és a haztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

A természeti korilmények, a rendelkezésre allé épitési anyagok és a kilonb6z6 haztipusok
kialakulasa kozotti 6sszefliggések dbrdzoldsa térképen. Egy-egy tajegységhez kapcsolédd haztipus
grafikus abrdzolasa

Az évszazaddal kordbbi id6k csaladon belili, korosztélyok és nemek szerinti munkamegosztas
Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat, csaladon beliili
feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének el6addsa

Népi jatékok élményszer(i elsajatitasa: sportjellegli, mozgasos jatékok, parvalaszté jatékok
megtanuladsa és eljatszdsa

Audiovizualis és irott néprajzi forrasanyagok feldolgozasa grafikai szervez6k segitségével

A kilonbo6z6 jeles napokhoz, keresztény linnepi szokasokhoz kapcsolédod témanap, tematikus hét
vagy témahét szervezése, tabldkészitéssel, kivalasztott Unnephez kapcsoldd szokasok
hagyomanyhd, dramatikus megjelenitésével

A kalendariumi szokdsokhoz kapcsolddo szokdsokrél, tevékenységrél el6adas készitése pl. termés-
(pl. lucabuza Ultetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), idéjarasjoslas (pl. hagymakalendarium);
Egyéni vagy csoportos munkaban népi kalendarium készitéseaz linnepekhez, jeles napokhoz,
tarsas munkakhoz kapcsolédd szokasok rovid képi és szbveges bemutatasaval, felhasznalva a
digitalis technoldgia lehetdségeit

Képzelt élménybeszamold készitése egy,a szlikebb vagy tdgabb lakdhelyhez kapcsolodd
hagyomanyos kdzdsségi, Ginnepi alkalomrél

A fond, a kukoricafosztd vagy egyéb a tarsas munka szokasainak dramatikus feldolgozasa a
kapcsolddé jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel

Helyi v6félyversek gy(ijtése, gyermeklakodalmas eljatszasa

Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékadk elkészitése, vasari kikialtok
megtanulasa, a vasari forgatag megjelenitése, az alku eljatszdsa, vasari élmények megosztasa az
osztalykdzosségben.

Vasari életképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével

Az emberi élet forduldihoz kapcsoldédd szokasok néhany jellegzetességének dsszehasonlitdsa a
mai korral irodalmi szemelvények alapjan

A szll6fold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti ruhadarabok,
fotok vagy muzeumlatogatas segitségével.

A hétkoznapi viselet elemeinek Osszehasonlitdsa a gyerekek ruhdazataval képek alapjan. A
hasonlésagok és a kilénbségek megfogalmazasa
A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemz8inek és a gyerekek étkezési szokasainak 6sszevetése
heti étrend készitésével.



Gyermekmonddkak gy(ijtése

— Digitalis archivumok segitségével régi képek gy(jtése, majd életképsorozatok 6sszedllitasa a varosi

életforma jellegzetességeirdl a 19-20. szdzad forduldjan pl. kavéhaz, piac, hivatal, szinhaz

— A kor varosi életformajat bemutaté irodalmi szemelvények feldolgozasa csoportmunkdban
— Egyéni gydjtémunkdt kévetéen kézos beszélgetés a 19-20. szdazadforduld és a 20. szdzad iskolai

életérdl, felhaszndlva az elérhetd digitdlis tartalmakat (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy a
8. évfolyamon keriil megszervezésre)

TEMAKOR: Orékségiink, hagyomanyaink, nagyjaink
JAVASOLT ORASZAM:8 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ondllé néprajzi gyljtés segitségével, digitdlis archivumok tanulmanyozasa nyoman be tudja
mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;

helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett 6rokségekre;
nyitotta valik a hazankban él6 nemzetiségek kulturdja irdnt.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

meglatja az Osszefliggést a szil6foldhoz kotédés kialakuldsa és a lokalis értékek megismerése
kozott

életkoranak megfelel6 6nallé alkotds keretében megjeleniti a magyar tudomany és kultura
eredményeit, a hungarikumokat;

tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A nemzeti identitastudat erGsitése

A magyar népszokdasok, hagyomanyok, mint kulturdlis értékek megismertetése
Az 6nalld ismeretszerzés tdmogatdsa

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

Véleményalkotds gyakorlatanak erésitése

Néprajzi tajak, tajegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében
Dunantul, Felféld, Alfold, és a kapcsoldodd hataron tuli teriiletek néprajzi jellemzéi
Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzéi

A magyarsag kulturalis 6roksége a hatdron tuli teriileteken

A hazankban él6 nemzetiségek kultiraja, hagyomanyai

Természeti kincseink, az épitett krnyezet értékei

A magyar tudomany és kultura eredményei és alkotdi a nagyvilagban

A hungarikumok

FOGALMAK

néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tul él6 magyarok, szérvany,nemzeti

Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vildgorokség

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK



A hatdron tuli magyarlakta terlletek, illetve a magyar nyelvterlilet nagy néprajzi tajainak

azonositdsa térképen. A magyar nyelvteriileten él6 néprajzi csoportok (pl. paldc, matyd, kun,

székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése

— Egy-egy hataron tuli tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett Orokségének,
népszokasainak feldolgozdsa plakatkészitéssel csoportmunkdban

— Képek gylijtése a megismert tdjakra jellemzé viseletekrdl, népi épitészetr6l, népmiivészetrdl,
hagyomdnyokrdl. Csoportonként tabld készitése egy valasztott tdj kulturdlis jellemzGinek
abrazolasaval

— Képekbdl montdzs készitése a nagy tajegységek teriiletén l1évé, a vilagorokség részét képezd, illetve
a magyar szellemi kulturdlis 6rokség helyszinekrél, nemzeti parkokrdl, hungarikumokroél

— @Gyldjtémunkat kovetben egy-egy megismert helyi népszokds, népdal, népmese vagy monda
dramatikus bemutatdsa

— VilaghirG magyar mivészek és tuddsok bemutatadsa, lehetfség szerint prezentdciok, digitdlis
tartalmak segitségével

— A lakéhely nevezetes épileteinek, jeles szilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése, illusztralt
torténelmi id6szalag készitése

— Digitalis vagy papir alapu térkép készitése a természetvédelmi, tdjvédelmi teriiletek jel6lésével,

jellemzd novény és allatvildganak rovid felsoroldsaval

Témakor:Kreativ ora, gyakorlas, projektmunkak

Javasolt draszam:2 éra

Tanulasi eredmények

A témakor hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— a megszerzett ismeretek mentén a tanultak tovabbi gyakorldsa dltal tanuldé tudasa
elmélydl.

— jatékos, tevékenykedtet6 gyakorlatok alkalmazdsa segitségével novekszik a tanuldban a
tantdrgyhoz vald pozitiv bedllitddas, a hon- és népismerethez motivacio és érdekl&dés.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— orommel tevékenykedik tarsaival egylUttmikodésben a megszerzett ismereteinek
felhasznalasaval.
— alapvet6 célzott informaciét megszerez a tanult témakban tudasanak bévitésére.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— alapvet6 begyakoroltatd elemekkel jatékos interakcidk.
— alapvet6, tanult témakhoz kot6d6 egyszerl gyakorlé feladatok elvégzése.

Javasolt tevékenységek

— kulonboz6 jatékok, pl. kartyajatékok, tarsasjatékok, mozgasos jatékok, gyerekjatékok,
mesék, mondokak, dalok, versek tanulasa, eljatszasa.

— projektek elkészitése, kisebb csoportokban.

— digitdlis eszk6z6k hasznalata.

— film vagy filmrészlet megtekintése és annak megvitatasa.



A sajatos nevelési igényl tanuldk hon- és népismeret oktatasanak iranyelvei

1. Az egyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanuldk iskolai nevelésének-oktatdsdnak
irdnyelvei

Az olvasas és szOvegértés nehézsége hatraltathatja a tarsadalmi folyamatok 0Osszefliggéseinek,
mozgatérugdinak megértését.

Az id6vel kapcsolatos fogalmak, a torténelmi id6szemlélet kialakulasa szintén nehézséget okozhat. A
gyenge verbalis emlékezet miatt problémat jelenthet egyes gyermekeknél az évszamok preciz
bevésése, az idegen szavak (torténelmi személyek, helynevek, fogalmak) pontos memorizalasa. A
vizualis segédeszkdzok alkalmazasa és a kapcsolddd elvarasok egyénre szabott csokkentése segitheti
ezen nehézségek minimalizdlasat. A nyelvi érintettség miatt bizonyos absztrakt fogalmak megértése és
hasznalata is nehézséget jelenthet. Erdemes a tananyag-feldolgozas el6tt fogalomlistat, ill. vazlatot
adni a tanuldknak. A tanulds tovadbbi tdmogatasahoz képek, az 6sszefliggéseket szemléletesen dbrazold
gondolattérképek haszndlata is kiemelt jelent6ségl, magasabb szinten azok készitésének a
megtanitasa is célul tlizhetd ki az 6nallé tanuldshoz.

Kilon figyelmet kell forditani a térképhasznadlat tanitasara és gyakoroltatasara, mivel a tanulék ezen
csoportjanak sok esetben nagy kihivast jelent az absztrakt dbrdkon valé tdjékozddas. Ide tartozik a
grafikonok, tablazatok, diagramok értelmezése is, melyek a tarsadalomismereti tananyag szerves
részét képezik, és elemzésiik a tantdrgyi kovetelményrendszerhez tartozik.

Fontos a gyakorlati bemutatas, illetve az ismeretek szituacids helyzetekben vald kiprébalasa, a
dramatizdlds, az érzelemdus, szubjektiv elemeket megmozgatd, a mindennapi tapasztalathoz kétheté
tadrsadalmi feladatok szemléltetése, a tanuldk kdzvetlen megszélitdsa, bevondsa a feladathelyzetbe. A
tanulé mindig lassa maga el6tt a folyamatot, a kiinduldstdl kezdve a végkifejletig, értse benne szerepét,
esetleges feladatat, képes legyen esetlegesen a tarsadalmi folyamatok 6t személyesen érint6 részében
véleményének megfogalmazasdra és az 6nképviseletre!

2. Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk iskolai fejlesztésének irdanyelvei

A tartalmak elsajatitasakor figyelembe kell venni a tanuldk gyégypedagdgiai-pszicholdgiai jellemzéit,
ezért el6nyben kell részesiteni a sajatélmény(i tevékenységeket. A személyes élmény segiti annak a
belatasat is, hogy a jelen eseményei nagymértékben a mult eseményeinek eredményei, és mai életlink
hatast fog gyakorolni a jové nemzedékek sorsara is, azaz a torténelemnek, a tarsadalom eseményeinek
mi magunk is részesei vagyunk. A fejlesztés kiemelt tertiletként kezeli a személyiség és az emberi jogok
tiszteletére nevelést, a szocialis érzékenységet, az értékvéd6 magatartas kialakitasat, a kornyezetért
érzett felelGsséget.

A tanulasi teriilet kiemelt habilitaciés/rehabilitacios feladatai:

a) AzidGészlelés fejlesztése sajat élményen keresztiil, majd az évtizedek, évszazadok, évezredek,
az emberolté megértése.

b) Azid6 muldsa és a korok emberének, tarsadalmanak, kérnyezetének valtozdsa, 6sszefliggések
felfedeztetése. Az egyén és a tarsadalom kapcsolata, egyén, csalad, kozosség, a vildag nemzetei.



c) Emberi magatartdsformak és élethelyzetek megfigyelésének, az informacidgyljtés
technikdjanak fejlesztése. Az informacid forrasainak megkilonboztetése: bizonyosan hiteles,
nem bizonyosan hiteles, hiteltelen.

d) Atérésidd kapcsolatainak bemutatasa, ezek felfedeztetése.
e) A kommunikaciés képességek fejlesztése.
f) A képzelet, a kreativitas alakitasa, fejlesztése.

g) Tapasztalatszerzés a valds, a lehetséges és a lehetetlen megitéléséhez, a valdsag és a fikcid
kozotti kilonbség érzékeltetése, szemléletes bemutatdsa.

h) A megtarté emlékezet, az akaratlagos figyelem fejlesztése.
i) Az 6ndllé tanulas képességének fejlesztése. Kritikai gondolkodas fejlesztése.
j) Az egylttmikodésen alapuld tanulds fejlesztése kooperativ technikak alkalmazasaval.
k) Az érdeklédés felkeltése és fenntartdsa a vilag, a tarsadalom eseményei irant.
Tanulasi eredmények
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulé:

— érzékeli a kiilonbséget a mult és a jelen kozott, képes beazonositani eseményeket sajat
élménybdl;

— elemzi a torténelmi események okait és kovetkezményeit fokozatosan csokkend
segitségnyujtas mellett;

— ismeri a kdz0s eurdpai civilizacidés és magyar nemzeti kulturalis kédrendszer (szimbdlumok,
torténelmi személyek, torténetek, fogalmak, alkotasok) legalapvet6bb elemeit;

— felismeri a sajat szerepét, a sajat feladatat, valamint a sajat felel§sségét;
— felismeri a szabadsag, a felel6sség és az emberi helytallas jelentéségét;
— tajékozddik a munkalehet6ségek és a munkavallalds terén;

— azinformacidk szerzéséhez és rendszerezéséhez infokommunikacios eszkozoket hasznal.

3. A beszédfogyatékos tanuldk iskolai nevelésének-oktatdsdanak irdnyelvei

A hon- és népismeret egyes témakoreinek feldolgozasakor nyelvfejl6dési zavar esetén elényben kell
részesiteni az aktiv tanuldst, a szitudcidkon, dramatikus feldolgozdson, kozvetlen tapasztalatszerzésen
alapulé ismeretszerzést. Ezek tanulsagainak, dsszefliggéseinek felismerésében a nyelvi zavart mutaté
tanulék 4ltaldban nem igényelnek tadmogatast, ugyanakkor nyelvi feldolgozasuk terén, pl. a
torvényszer(iségek és az id6i egymdsutanisag kifejezésében tobb segitségre és hosszabb idére van
szlikséglik. A feldolgozaskor érdemes egyszer(, célzott kérdésekkel segiteni a nyelvi megfogalmazast.
A megértést tamogatja a torténelmi jellemz6khoz igazodd feldolgozasi technikak (pl. idévonal,
gondolattérkép) haszndlata is. A tankonyv leckéinek, valamint az eredeti forrasok 6nallé feldolgozasa
soran gondot okozhat a tdrsadalmi folyamatokat leird szovegekben rejlé implicit 6sszefliggések
felismerése, a lényegi események kiemelése is. Ezt kapcsoldédd filmrészletekkel, magyarazd
animacidkkal és a legujabbkor esetén csaladi elbeszélések. Tovabbd a nyelvi zavarral kiizd6 tanuldk



szamara fontos az anyanyelv gyermekversek, népi monddkak, szélasok, k6zmonddsok, népdalok,
anyanyelvhez kot6d6 szokasok atélésén keresztiil vald dpoldsa. A fels6 tagozat elején a hazai tajakkal
vald ismerkedés tagitja a nyelvhasznalatra valé ratekintés fokuszat. A tanuldk megismerkednek mas
tdjegységek nyelvi fordulataival, kifejezéseivel, dalaival, ami elGsegiti a rugalmas nyelvhasznalat
fejlesztését. A nyelvi zavarral kiizd6 tanuldk szamara ehhez kapcsoltan Iényegesen kénnyebb az adott
tdjegységekhez kot6d6 irodalmi miivek megértése is.



